
Rehasportangebote  Alle Anmeldungen 

der Lebenshilfe Leverkusen e. V.  Fr. Heike Rösmann 
   Tel.: 02171 – 5808-22 

Sporthalle / 
Hallenteil: 

Sportart: 
Übungsleiter (ÜL) 
oder Helfer (H): 

Wochentag / Zeit Hinweis: 

Heinrich-Lützenkirchen- 
Sportplatzanlage/Turnhalle 

Heinrich-Brüning-Str. 160 
51371 Leverkusen-Bürrig 

Trocken-
Gymnastik 

Anneliese Schuh (ÜL) 

Hildegard Trost (ÜL) 
Montag 16:00 – 18.00  

Jugend u. Bürgerhaus 
> Schöne Aussicht < 

Treffpunkt: Haus Maurinus, 
Hambergerstr. 7 
51381 Leverkusen 

Gymnastik + 
Bewegungs-
spiele 
 

Silvia Dick (ÜL) Montag 17:00 – 18.00 

von Haus 
Maurinus 
zur Halle 
5 min Fuß-
weg 

Hans-Christian-Andersen- 

Schule / Turnhalle 
Lohrstr. 85 
51371 Leverkusen-Hitdorf 

Trocken-
Gymnastik 
 

Anneliese Schuh (ÜL) 

Ulrike Hering (ÜL) 
Dienstag 17:00 – 20:00  

Schwimmhalle im MediLev 

Am Gesundheitspark 2 
51375 Leverkusen 

Wasser-
gymnastik 

Martin Müller (ÜL) 

Yoko Ferrari (H) 
Dienstag 18.30 –20.00  

Kollegschule/Berufsschule 

Turnhalle 
Stauffenbergstr.  21 
51379 Leverkusen-Opladen 

Trocken-
Gymnastik 

Franziska Beils (ÜL) 
Smila Rösmann (H) 

Mittwoch 18.30 – 20.00  

Lebenshilfe Leverkusen 

Turnhalle der Wohnstätte 
Stegerwaldstr. 4 
51373 Leverkusen-Manfort 

Sport für  
Senioren 

Anneliese Schuh (ÜL) 
Ulrike Hering (ÜL) 

Donnerstag 15.00 - 18.00  

Lebenshilfe Leverkusen 

Turnhalle der Wohnstätte 
Stegerwaldstr. 4 
51373 Leverkusen-Manfort 

Bewegungs-
spiele 

(Tanzgruppe 
  Traumtänzer) 

Alexandra Uude (ÜL) 
Barbara Krebs (H) 

Donnerstag 18.00 – 20.00  

Schwimmhalle im MediLev 

Am Gesundheitspark 2 
51375 Leverkusen 

Schwimmen 
Silvia Dick (ÜL) 

Yoko Ferrari (H) 
Donnerstag 17.00 – 18.30  

GB-Schule Kreis Mettmann 
Schwimmhalle 
An der Virneburg 
40764 Langenfeld-Reusrath 

Leistungs-
Schwimmen 

Stefanie Koch (ÜL) 
Kirsten Krus (H) 

Donnerstag 17.30 – 19.00  

Hugo Kükelhaus Schule 

Gymnastikhalle 
Elisabeth-v.-Thadden-Str. 16a 
51377 Leverkusen-Alkenrath 

 

Kinderturn-
gruppe 

Alter: ab 6 Jahre 

 
Silvia Dick (ÜL) 

Hildegard Trost (ÜL) 

 

 

Donnerstag 15.00 – 16.30 

 

 April 2017 
- ohne Gewähr - 

Voraussetzungen: 

Vorliegen einer ärztlichen REHA - Sportverordnung  (Formular Nr. 56) 


